
Formation RÉFLEXOLOGIE faciale aux diapasons 
unique en Belgique

La réflexologie faciale est une technique de relaxation manuelle qui consiste à stimuler 
des points ou zones précises sur le visage pour soulager bien des maux au quotidien.
Ces points de pression ou zones réflexes, correspondent à un organe, une glande, ou une 
partie du corps. 
Cette stimulation se pratique avec les diapasons 128 hertz pour donner une plus value à 
la prise en charge.
Le visage est une partie de notre corps qui est à découvert, on peut lire les émotions et la 
personnalité d’un individu en regardant son visage.
L’objectif ultime de cet apprentissage est l’équilibre car tout est en tout et tout est 
connecté.

Objectifs : 
• Les 12 gestes de massages du visage pour bien se réveiller
• Les repérages des points réflexes
• La pratique avec les diapasons 128hertz pour faire vibrer chaque point
• Le massage du visage et de la tête

Formation Certfiante :
Après la formation, vous obtenez une attestation reconnue par l’école « Soins et Sons en 
Conscience » qui vous permet d’être actif dans la vie, de travailler dans le bien-être.
Cette formation s’adresse à toutes les personnes et ne nécessite aucun prérequis.

Durée de la formation : 3 jours

Horaires : 9h à 17h

LIEU : Rue Paule Bisman, 1 boite 03, 5101 Erpent (à 10 mns de Namur)

Prix : 360 euros TVAC (hors prix du matériel)



Dates : 24, 25 et 26 Mars 2023

Attention formation limitée à 12 personnes. Les inscriptions sont enregistrées par ordre 
d’arrivée et après réception d’un acompte de 100 euros sur le compte 360-1081234-78 
avec la communication suivante : Nom-Prénom : Réflexologie faciale.

Visitez notre site web : soinsetsonsenconscience.be
Et suivez-nous sur  : facebook.com/EcoleSoinsetSonsenConscience




